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شماره 

 جلسه
حیطه  اختصاصیاهداف  استادنام  عنوان جلسه

یادگیری 

)شناختی، 

عاطفی، 

 مهارتی(

روش های 

 یاددهی

)فعالیت های 

 استاد(

روش های 

 یادگیری

 )فعالیت های

 دانشجو(

 آموزشی منبع

)شماره  جلسه

 فصل کتاب(

 روش

 های

 ارزیابی

 تیوضع 1

 کیآناتوم

بدن، صفحات 

 و محورها،

و  اصطلاحات

 حرکات بدن

 را آناتومی های گذاری نام چگونگی و اصول .1 رضایی دکتر

 در اعضا توصیف و تجسم در بتواند و بشناسد

 .ببندد بکار بدن مختلف وحرکات ها وضعیت

 اصطلاحات آناتومیکی بدن را بداند. .2

 حرکات بدن را توصیف کند .3

-شناختی .1

 دانش

 

 -شناختی .2

 فهمیدن

 
 -شناختی .3

 فهمیدن

 

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 1 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 آناتومی 2

 سیستم عمومی

 اسکلتی

 مقدمات جمجمه را تفسیر کند. .1 رضایی دکتر

 استخوان های کلی بدن را توصیف کند. .2

 .دینما صیفمفاصل ستون فقرات را تو .3

 -شناختی .1

 دانش

 

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 آناتومی کتاب

 2 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی
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 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 آناتومی 3

 سیستم عمومی

 عضلانی

 مقدمات سیستم ماهیچه ای را بداند. .1 رضایی دکتر

 نام عضلات بدن را بداند. .2

 موقعیت آناتومیکی عضلات را توصیف کند. .3

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 3 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

آناتومی  4

دستگاه قلبی 

 و عروقی

 بداند.  را دستگاه قلبی و عروقی مقدمات .1 رضایی دکتر

دستگاه قلبی و نام قسمت های مختلف  .2

 را بداند.  عروقی

 دستگاه قلبی و عروقیموقعیت آناتومیکی  .3

 را توصیف کند. 

 

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 آناتومی کتاب

 4 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی



 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Lesson Planجلسات دروس )طرح 

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 آناتومی 5

 سیستم عمومی

 عصبی

 بداند.  را سیستم عصبی مقدمات .1 رضایی دکتر

 نام قسمت های مختلف سیستم عصبی را بداند. .2

موقعیت آناتومیکی سیستم عصبی را توصیف  .3

 کند. 

 

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 5 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

آناتومی سیستم  6

 تنفسی

 بداند.  را سیستم تنفسی مقدمات .1 رضایی دکتر

را   سیستم تنفسینام قسمت های مختلف  .2

 بداند.

را  سیستم تنفسیموقعیت آناتومیکی  .3

 .توصیف کند

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 6 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم
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آناتومی سیستم  7

 گوارشی

 بداند.  را سیستم گوارشی مقدمات .1 رضایی دکتر

را   سیستم گوارشینام قسمت های مختلف  .2

 بداند.

را  سیستم گوارشیموقعیت آناتومیکی  .3

 .توصیف کند

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 7 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

آناتومی  8

سیستم 

 ادراری

 بداند.  را سیستم ادراری مقدمات .1 رضایی دکتر

را   سیستم ادرارینام قسمت های مختلف  .2

 بداند.

را  سیستم ادراریموقعیت آناتومیکی  .3

 توصیف کند.

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 8 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 ستمیس یآناتوم 9

 مذکر یتناسل

 -شناختی .1 بداند.  را مذکر یتناسلسیستم  مقدمات .1 رضایی دکتر

 دانش

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 آناتومی کتاب

 9 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی
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 یتناسلسیستم نام قسمت های مختلف  .2

 را بداند.  مذکر

را  مذکر یتناسلسیستم موقعیت آناتومیکی  .3

 توصیف کند.

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 یآناتوم 10

 ستمیس

 یتناسل

 مونث

 بداند.  مونث را یتناسلسیستم  مقدمات .1 رضایی دکتر

 یتناسلسیستم نام قسمت های مختلف  .2

 را بداند.  مونث

را  مونث یتناسلسیستم موقعیت آناتومیکی  .3

 توصیف کند.

 -شناختی .1

 دانش

 -شناختی .2

 فهمیدن

 -شناختی .3

 فهمیدن

 بر مبتنی سخرانی

 سناریو

 پاسخ و پرسش

 فعال دادن گوش

 خودآموزی-

 فعال مشارکت-

 در

 ارزشیابی

 و آموزشی

 و پرسش مباحث

 پاسخ

 آناتومی کتاب

 10 فصل عمومی،

 سوالات

 تشریحی

 . تکوینی

 و پرسش

 پاسخ

 شفاهی

 آزمون

 میان

 کتبی ترم

 


